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САМОСТОЯТЕЛЬНО,
ДЕРЖИТЕ УХО ВОСТРО
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и любят Роналду
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Другие советы происходят уже из
моего собственного опыта.

1. У португальцев очень теплые, прак�
тически родственные отношения с бра�
зильцами и весьма прохладные — с ис�
панцами. Поэтому в разговоре лучше най�

ти общую бразильскую тему, нежели испан�
скую.

2. Во всех прибрежных курортных город�
ках есть русскоговорящий персонал в заве�
дениях общепита. Так что кроме меню вы
можете узнать многое из того, что вас инте�
ресует. Например, девушки Оля и Яна из
соседней кафешки рассказали мне, что на
Лиссабонской Ривьере туристический сезон
длится практически круглый год, поэтому
работа у них есть всегда.

3. Португальский язык похож на испан�
ский, только в нем много шипящих и прак�
тически нет мягких согласных. Поэтому,
если вы немного владеете испанским, смо�
жете общаться и с местным населением.

4. Икона португальцев — футболист
Криштиану Роналду. Страсть всей страны —
футбол. Поэтому если сегодня играет Ро�
налду или намечается просто важный матч,
то к началу игры вы рискуете не попасть
туда, куда хотели, — учреждения просто
закрываются.

5. Еда в Португалии очень простая —
рыба, мясо, овощи. Но в настоящих рестора�
нах (не быстрого питания) вам приготовят
все самое свежее. И это, поверьте, безумно
вкусно. Знаменитый портвейн — отличная
штука, правда, отведав разных его сортов, я
так и не понял, чем они отличаются.

6. Самый сытный обед — с 14 сортами
мяса и десертами — вы получите в бразиль�
ском ресторане, заплатив за него 20 евро.

Ввести в заблуждение туриста (это
я еще мягкое определение подобрал)
— любимое занятие местного обслу�
живающего населения. Поэтому вам

дико повезло, если в вашем отеле есть
русскоговорящий персонал. Мне, напри�
мер, повезло — в нашем двухзвездном оте�
ле работала очаровательная украинская
девушка Татьяна, которая спасла меня от
многих неприятностей. С ее помощью я со�
ставил некоторые предупреждения для от�
правляющихся в Португалию в первый раз.

1. Если в аэропорту или в городе вы попали
в неприятную ситуацию (отстал багаж, украли
бумажник, не можете найти почтовое отделение
или объясниться с персоналом), никто не бро�
сится вам на помощь. Поэтому будьте настой�
чивы, требуйте к себе внимания и объясняй�
тесь как угодно, хоть жестами. Иначе пропадете.

2. Имейте в виду: португальский таксист

БЕЗ ЧЕГО НЕЛЬЗЯ
УЕЗЖАТЬ

ИЗ ПОРТУГАЛИИ
1. Не увидев замок Пена в

городе Синтре и не побывав
на мысе Рока — самой за�
падной точке Европы.

2. Не покатавшись на
знаменитых лиссабонских
трамвайчиках и не спустив�
шись по канатной дороге к
самому длинному в Европе
мосту — Васко да Гамы.

3. Не поднявшись в замок
Святого Георгия и не увидев
Лиссабон с самой высокой
его точки.

4. Не полакомившись фир�
менными жареными сарди�
нами и не отведав портвей�
на.

5. Не искупавшись в про�
хладных водах самого насто�
ящего Атлантического океа�
на.

никогда не повезет вас прямой дорогой, а
если повезет, то все равно в конце поездки
будет доказывать вам, что к показаниям
счетчика нужно добавить еще 5 — 10 евро за
какие�то необходимые расходы.

3. Также вы никогда не сможете получить
скидку ни у одного торговца сувенирами, как
бы широко он вам ни улыбался.

4. Во многих курортных ресторанчиках вы
должны сами суметь потребовать у официан�
тов дополнительные приборы и зубочистки —
«автоматом» это не предлагается.

5. В супермаркетах наблюдайте за мест�
ными покупателями — тогда поймете, как пра�
вильно оформлять покупки. Порой это сде�
лать непросто.

6. Ни при каких обстоятельствах не упус�
кайте из виду свои ценные вещи в крупных
городах. Карманники действуют виртуозно —
убедился на собственном опыте.
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В знаменитой лиссабонской
кондитерской с 1987 года
продают фирменные пирожные —
пашта де ната. Их рецепт
до сих пор хранится в секрете.

Лиссабон называют Белым городом.
И кто не согласится?

Такая плитка называется азулежу.
Это мавританское наследие,
ее осталось в Лиссабоне немало.

Трамваи
на улицах

 порту%
гальской
столицы
 словно

выезжают
со старин%

ной
картинки.

Когда сборная Португалии вылетела с чемпионата мира,
страна погрузилась в «футбольный траур».

Португальская
 сиеста

в деловом стиле.

Древняя крепость Белем раньше
охраняла устье реки Тежу,
впадающей в Атлантику.

На Лиссабонской Ривьере
можно реально увидеть,

что такое приливы и отливы.

Чтобы увидеть настоящую архитектуру
в стиле мануэлино (отражающую эпоху
несметных колониальных богатств),
отправляйтесь в замок Пена.

Поднявшись (за 3,5 евро) на таком лифте,
как в компьютерной игре, попадаешь

с одного уровня Лиссабона на другой.

Чистильщик обуви —
распространенное занятие

в португальских городах.

Знаменитое казино в Эшториле,
описанное Яном Флемингом
в романе про Джеймса Бонда
«Казино «Рояль».

Максим КОСТИН, фото автора

Начну с оговорки: эти заметки будут полезны тем, кто решился отпра-
виться в Португалию «дикарями». Путешественникам, отправляющимся че-
рез турфирму (желаю всем, чтоб добросовестную), все будет преподнесено
так называемым пакетом. Но такой отдых нравится не каждому.

Поэтому, забронировав гостиницу через Интернет и выкупив авиабилеты —
опять же через сайты авиакомпаний, сразу начинайте изучать информацию о
стране. Где? Правильно, в Интернете.

Там вы прочтете, что Португалия входит в Шенгенскую зону, поэтому туда
нужна шенгенская виза и поэтому там в обращении евро. Два красивейших
мегаполиса страны — Лиссабон и Порту. Многовековое наслоение культур — от
Карфагена, Римской империи через мавров и испанское владычество — остави-
ло пряный архитектурный коктейль в этих и других городах Португалии. Еще ей
принадлежат острова в Атлантике, и для пляжного отдыха самый комфортный
из них — Мадейра.

Однако я хочу немного рассказать о Лиссабонской Ривьере. Потому что, оста-
новившись в одном из прибрежных городков (Кашкайш или Эшторил), любо-
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пытному туристу можно убить двух зайцев: и на пляже поваляться, и до Лисса-
бона рукой подать — полчаса на электричке.

Кстати, электрички там ходят по минутам, в буквальном смысле — каждые 10
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