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Cnopr

UTaNIbAHCKAA TMMHACTKA
WMeeT nuTepcKue KOpHK

A0 12-JIETHEFO BO3PACTA BHUOJIETTA
BAJIJIMPAHO XXWJIA B MNMETEPBYPTE
N HOCUNTA DAMUNIUKO OBUNHHUKOBA

Ha gHAX Hallla ra3eTa pacckasbiBaja 0 15-1eTHeli UTaJbsSHKe C POCCHHCKUMU KOP-
HIMH HosieTTe BajuinpaHo, KoTopas B cy006O0TY Bblllaia U3 OKHA [IeCTOT0 3Taxa
JioMa Ha ceBepe MoCKBBI. JleByIlKa yIaja Ha KPBIIIy IPUIapKOBaHHOTO aBTO-
MOOWISI, IO3TOMY, XOTh U IOJIy4IIa TSKeJble TPaBMbI, HO, K CYaCTBIO, OCTa-
Jacsk kuBa. [lociie omepanuy  MoJeTTa IpUIUIA B co3HaHKE. OJHAKO COCTOS-
HHe ee ellle CTAa0WIBHO TSKeI0€e, U OHA OCTaeTcs B peaHuMalliu.

10 CBEJEHUVSIM, my6auKOBaBIIUMCS B
CMU, BuonerTa bajuinpaHo 10 poKJeHHUIO I1e-
TepOyp:KeHKa, MacTep CIOPTa IO XyZOXe-
CTBEHHOM rMHacTuke. OZIHAKO 13-3a BLICOKOM
KOHKYPEeHIIUH Ha MecTo B cOopHOH Poccry oHa
TIpeTeH/10BaTh He MOIJIA, TI03TOMY b1arozaps
UTAJIbIHCKUM KODHAM IO OTIy COOHMpasach
BBICTYTIATh 3a COOpHYIO MiTanuu. B yacTHOCTH,
Ha yeMmnuoHate Mupa-2010, KOTOpBIN ITpoi-
zeT B Mockse ¢ 19 1o 26 ceHTAODs.

«BeuepHuii [leTepOypr» cymesn pa3bICKaTh
ee IepBOro TpeHepa, y Kotoporo Buoserra,
TOrZja HOCUBILIAs MaTEePUHCKYIO pamuiiio OB-
YUHHUKOBA, [TOCTUTaJIa a3bl XyZ0KeCTBEHHON
TMMHACTUKU. DTO ['ajiiiHa YIaHOBa, HBIHE Tpe-

Hep LIeHTPa Xy/J0>KeCTBEHHON I'MMHAaCTUKHU
«KemuyxrHa». BOT 4TO OHa IoBeziana Koppec-
MOHZEHTY «BII»:

— BuoserTa 3aHMManack y MeHs B IPyIIIe
70 12-71eTHero Bo3pacTa B ZIeTCKOM CIIOPTIIKO-
Jsie ©pyH3eHCKOro palioHa /10 TeX IIop, TI0Ka ee
Mama He BBIIIUIA 3aMY>X U He Ilepeexaia B Moc-
KBY. JleBOo4Ka KaKoe-TO BPEeMA IIOCJIE 3TOT'O0 KA
y 6abyIIKy 1 MpojoKala TPEHUPOBAThCA Y
Hac, HO IIOTOM TOxKe Tiepeexasia B MocCKBy, Iie
3aHHUMaIach B LleHTpe olMMMIMIICKOM ITOJTOTOB-
ku y Oxcanbl CKaJIUHOM, YeMITMOHKY MUpa U
6pon3oBoro npusepa OmuMnuazs-1992.

Buosnerra 6bU1a OUEHb TPYAOIIOOUBOM, pa-
60TaTh ¢ HEH OBUIO OZHO YAOBOJILCTBUE. BOT

N3 IIEPBBIX PYK

TOJIBKO B cO60pHYIO Poccuu oHa BPAZ U Obl
mpobuiack — KpacuBasi eBOYKa, HO OCTaB-
JIsj1a BIleYaT/IeHue CIMIIKOM KPYITHOH, IUPO-
KOH, yTO jiu. C TaKUMH rabapyuraMy B Hally
cbopHyto He 6epyT. TeMm He MeHee y Hac B [1u-
Tepe OHA BBIIOJHIWIA HOPMY MEPBOTO pa3psi-
Z1a, a B MockBe MogHAIACh 10 MacTepa CIIopTa.

[Ipu sTtom I'anvHa YnaHoBa cOMHeBaeTcH,
moJyursia v 6bl BHoJIeTTa mpaBo BHICTYIIATh
3a cOopHyIo UTanuu Ha YeMIIMOHAaTe MUpa-
2010. [To MHeHUIO TpeHepa, y IeBOYKU IPOCTO
He ObUIO 3a AYIION HEOOXOAUMBIX I 3TOTO
TpeX JIeT UTAIbIHCKOI0 IPaKAaHCTBa. X0TA K
Onumnuazie B JIOHZOHE 3TOT CPOK CKOpee Bce-
ro 6bL1 OBl BBIZIEPIKAH.

KocBeHHBIM ITOATBEPKIEHNEM ITPABOTHI TPe-
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Buonertta noctpapgana
BO BpeMsA MOCKOBCKOM BeYepPUHKM.

Hepa ABJeTcA TOT GaKT, 4To 0 Buosnerre bayumu-
PaHO HeT HUKAKUX YIIOMUHAHUI Ha UTAJIbIH-
CKHX caTax (He cunTas CBEeJEHII O MOCKOBCKOM
TpareJiuy, /1a ¥ TO CO CCBUIKOM Ha POCCUKCKHE
CMUN). Hert ee mpoduiisg KaK MPeACTaBUTENS
cbopHo#t Utamiu 1 Ha caiite MexayHapogHOM
deneparu rumHactvku (FIG). [la v 1o HEKOTO-
PBIM CBeZIEHUAM, CHHBbOP BautmpaHo, AaBmmi
Buosnerre dpamiunio ¥ rpayKJaHCTBO, — He OTel]
BuoseTTsl, @ OTYMM, CYTIPYT ee MaMbl, TaTbAHBI
OBYMHHUKOBOM. VIMEHHO ITO3TOMY BCILIBIBAET
TpeXJIeTHUY KapaHTHH ¢ rpaxgaHcTBoM. Ho Te-
IIepb, CKOpee BCEro, OHa He CMOYKET ITOCJIE CTOJb
TSDKENBIX TPABM BEPHYTBCA B CIIOPT.

Bopuc OCbKHUH

« edépKa» BbIpaskaeT OTPOMHOE COYYBCTBUE IeTePOypKEHKE HOJIEeTTe
U JKeJIaeT el CKopeWHIlero BhI3ZI0POBIEHHU .

Anartonuu bblLLIOBEL:

da «[1eTpoBCKOM»
eHA NPUBETCTBYIOT

BbIBLLUMN HACTABHUK CUHE-BEJNNIO-TOTYBbIX
PA3DBACHUI, NMOYEMY «3EHUT» YCIELUHEE
«JIOKOMOTUBA»

OH Bogun GyTOOIUCTOB «3€HUTa» B OMOIUOTEKU U B My3€H, ITIOKa JIACTUMII
IeTpikesa MpoCHKUBAJ B YELICKUX Ka3uHO. IIpyu HeM nuTepckue $yT6OIbHBIE
6oJIesIBIIMKY 3a0bLIH, YTO TaKOE MepeXUBaTh 3a KOMaHAy, KoTopas 6opeTcs
3a BeDKMBaHUe. KoppecnonzeHT « II» passickan AHatonud BbIIIIO ITA — BbI-
Jarolierocsi TpeHepa u GosbiIioro Jgburens apopusMoB — HakaHyHe BOC-
KpecHOro mMarda «3€HUTa» ¢ «JJOKOMOTHBOM».

— «3eHUT» U «JIJOKOMOTHUB» — KOMAaH-
[AbI, KOTOpbIe Bbl TPEHUPOBAIN, HAXOAAT-
cs1 Ha pasHbIX MOJI0CAX B TYPHUPHOI Tab-
JIMLe: IUTepIbl yBEPEHHO JUAUPYIOT, MOC-
KBUYM 3aHUMAIOT 8-10 MO3ULIMIO... YUBJIE-
HBI?

— «3€HUT» Ha IPOTKEHNU Ce30Ha ;e MOH-
CTpUpYeT CTaOWIbHYIO UTDY. A CUTyalHIO B
«JIOKOMOTHBE» TPYAHO JaXe KOMMEHTUPOBATh
— DYKOBOZCTBY KiIy6a, prHaHCHpPOBaHUeE KO-
TOPOTrO e/iBa JIM YCTYIIUT 3€HUTOBCKOMY, ITOHa-
Z06WICA CTaphIi IVBAH CO CTAPBIMU KJIOIIAMH.
...3aueM, HalpuMep, BepHyJIU BeTepaHa /IMuT-
pus JlocbkoBa? A 3ayeM moTpeboBascsa Tpe-
Hep IOpuit Cemun?

— nurtepckux CMHU Bbl OTKPBITHIM
TEKCTOM 3aABJIAIA O TOM, YTO HbIHELIHHH
HacTaBHUK «JIoko» Opuii CeMHH MemIasl
BaM CIIOKOIHHO paboTaTh...

— TpeHep co3zaeT KOMaHZy TaK, KaK OyATo
OH OTcTpauBaeT cebe oM. Viu KBapTUpY pe-
MOHTHUpYeT. A 1 He MOT >XUTb II0 IIpaBWIaM,
KOTOPBIE CYIIIeCTBOBAIN B KOJUIEKTUBE «KeJle3-
HOZIOPO’KHUKOB». B «JIOKO» Y MeHs KaK OyATO
Bce OBbUIO B IOPsAAKE: BBIUTPAIU Y «3€HUTA»,

YEeTHIPEXK/BL, C YIETOM KyOKOBBIX MaTdel, Io-
6unu «Criaprak», B ¢puHaze Ky6ka mobeamnu
OYeHb CHIBHYIO «MOCKBY», IZle TOTAA Urpa
Cepreii Cemax... Kazasock 6b1, BOT OHa — HO-
Basg koMaHzia! Ho aTo HUKOTO JKe He ycTpau-
Baso. V1 MeH: IOABEPIVIM OCTPAKU3MY, OOBHU-
HIWWIN B TOM, BO 4TO Ja’K€ UAUOT He ITOBEPUT.

— Hayaje ce30HAa BbI He CIELIWIH C
OLleHKOH TpeHepcKHX KadecTB JIydaHO
CrajuteTTH. A Teneps?

— CxeMa UrpHI «3eHUTa» U3MEHIIACh: 000-
poHa crana ¢yHzaMeHTanbHOU. Ho Hazo oT-
ZlaTh ZI0JDKHOE JIaHHY — ITOPTYyTaslel], BEpHYB-
muUch B GyTOOI [OCIE TPAaBMBI, CAeNal aTaKy
KOMaH/Bl U OCTpee, U Helpe/cKazyeMee, U
addextuBHee. Cria «3eHUTa» B 4eM? BbLI CO-
XpaHeH cocTaB. [IpuriameHsl MacTepa, KOTo-
pble YCIWIWIN UTPY B HamaJleHUH, — TOT JKe
JlazoBuy, Jlanuu. Kiy6 He nmeeT okonodyT-
60JIBHBIX IPOOJIEM, 3aIIUIIEH OT CYZEHCKOro
npousBosa. Ho ects mpobiemMa eBpOKyOKOB:
poccuiicKrie KOMaHZBI B IIeIOM, U «3€HUT» B
YaCTHOCTH, HE YMEIOT UT'PATh B )KECTKOM MUK-
POILIMIKJIe — IO TP MaTda B HeZeM0. DTO MO-
JKeT CKa3aTbcA Ha QUHUIIE YeMIIMOHATA.

—...", Bugumo, y:xe cKka3aysoch Ha UTpe C
«Ocepom»...

— §1 6bUT YOEIKIEH, UTO «3€HUT>» BHIUTPAET Y
«Ocepa» 1o cymme AByx Mart4eii. [1laHch ObutH,
1o MouM IpukuzkaM, 60 Ha 40 B IOJIB3y CHUHe-
6em0-romy6bIx. YemmnuoHaT OpaHIHU TOIBKO
Havasicss — GyTOOJUCTHI AATEKO ellle HE B JIyd-
muyx KoHAMIUAX. [TpaBga, onacaics g 3a pesyiib-
TaT Urpsl B Ocepe — Bce-TaKky Ha BBIE3ZE...

— IIpesuzeHT «'a3npoma» Alekcei
Mwuiep xo4eT, YTOObI «3€HUT» cTaa 6a3o-
BOM KOMaH/IOH /I HAIMOHAJIBHOM cOop-
Hoii. Ho AaBokaar Ha maT4 ¢ Boarapueit
BBI3BaJI BCEro IIATH MpeJcTaBuUTeNel «3e-
HHTa», IBOe U3 KOTOPhIX — BeicTpoB U /Jle-
HHCOB — He MOIJIM UTPaTh U3-3a TPaBM...

— SIcHoe feno — AZBOKAaaT BhIOpAs TaKoM
COCTaB TOJIbKO Ha MaTd ¢ Bosnrapueii. B 06oii-
Me cOOpHOH, ZiyMalo, ocTaHyTcst Byxapos, Kep-
’)kakoB U Cemak. /g AfBokaaTa O4eHb BaXK-
HO COXPaHUTH Ty TPYIILy UT'POKOB, HA KOTO-
PBIX OH MOKET OPHEHTUPOBATHCA B IUIAHE TaK-
TUYEeCcKUX cxeM. BepHee, ogHOM cxeMbl — AJl-
BOKaaT IIpUBEpXKeHell U OJHOI'O COCTaBa, u
ofHOM Mozienu. JTuK KOHcepBaTUBeH. U He rep-
BBIH y2Ke pa3 IpUHUMaeT B KOMaH/aX «HaCTe-
crBO» 'yca XuzrHKa, COXpaHAA U COCTaB, U
METO/IbI IOATOTOBKHU, U CX€MY UTPHI.

— 3 ceHTAOpaA c60pHAg AZBOKaaTa cTap-
TyeT B 0T60pouHOM TypHHEpe K EBp0-2012
BMecTe ¢ komaHzamu Mpnanauu, Ciosa-
Kuu, MakejoHuu, ApMeHUU U AHZOPPHI.

Kakwue omrymieHus: BeIileM U3 TPYIIbI?
— Jlymaro, coopHasi Poccuu citbHee VpiaH-
v v CioBakuu. Ho ecTsb oiHa npo6iema, ¢ Ko-
TOpOH AZIBOKaaT OyZieT BBIHYKAEH CUHUTAThCH,
— I'yc XupuHK He UCII0Ib30Bal BO3MOXXHOCTUA
Hanmwx ¢yréonrcToB. M ABOKaart, IOXOXe, Co-
XPaHUT TYOUTEbHYIO MPAKTUKY COOMPATh UT-
POKOB Ilepe/i MaT4eM B FOCTHHHIIAX, a He Ha 3aK-
PHITBIX 6a3ax. /IMK ymoBaeT Ha mpodeccruoHa-
JIM3M TIOJIONIEYHBIX. A MX HY)XXHO «HaKauMBaTh»
U «3aBOJUTb» — GOPMHUPOBaTh 6OEBOI Ha-
cTpoi. Bezp mpyzieTca urpath Ha Iipeziesie Bo3-
MOXKHOCTeH.
— Hackosbko Jacto BbI ObiBaete B ITu-
Tepe — Telepb, KOI/la BbI He NIPH Jlelax?
— 51 BaM CKaXKy KOe-4TO JITOOOIBITHOE. BOT
nipesuzieHT POC Cepreii dypceHKO, C KOTOPBIM
51 HeJaBHO TT006IIasIcs, ObLT JOBOJIEH TeM, KaK
3710poBO OOJIeMBIVKY NIPUHATH B [IuTepe, Ha
Marde cObopHoH, [luka AfBokaara. Sl OTBETHII:
«Hy u uT0? AZIBOKaaT — 3TO GpEeHZ: BEI €T0
PacKpyTWIM. A Korja s IpUX0oXy Ha «[1eTpoB-
CKHIi», 000 MHE HUKTO He OOBABJISIET, HO JIFOAK
BCTAIOT C KpeceJI ¥ IPUBETCTBYIOT MEHHA CTOS».
[ToTomy 4uTO B TpyZHeMNIIIEH CUTyallly, KOTAa
[MaBen CazxpipuH 3abpain u3 «3eHuTa» B LICKA
TIOJIKOMaHZIbI, Mbl HA4aJIH C HYJIA — U «3€HUT»
IIpU MHe TlepecTai 60pOThCs 3a BbDKHUBAHUE.
— A B 3TOM rofly mpue3:xajii B Halll TOPOJA?
— Hert. Ho oueHb X0ouy npuexarsb.

Becedosan Bnaducaas I[TAHOHU/IOB




