Cpepa, 23 mapta 2011

Mpob6nema

CErogHA OTKPbIBAETCA X KOHI'PECC
TEPATNEBTOB CAHKT-TNETEPBYPI'A U CEBEPO-3AMNALA

HTO NpuaeT Ha CMeHy
YYaCTHOBbIM TepaneBTaM?

BeuepHui Metepbypr 5

ECJIN HE NMPUHATL MEPbI, NOBbILLAKLLHWE MPECTUX NPODECCHUN YHACTKOBOIO
BPAYA-TEPATNEBTA, HAC OXXUOAIOT BOJIbLUMUE MPOBJIEMbI C OBECITEHEHUEM
NOJIMKIIMHUK 3TUMU CNELNATTMCTAMU

He cekpeT, 4TO MHOTHIE TOpOKaHe He UCIBITHIBAIOT J0BEPHA K Y4aCTKOBBIM
BpadaM. ABTOP 3THX CTPOK cllelliajJIbHO OIIPOCHIa, K IpUMepy, CBOUX 3Ha-
KOMBIX TPyZIOCIIOCOOHOT0 Bo3pacTa. PeZIko KTO M3 HUX 00paIaeTcs K 3To-
MY JOKTOPY 3a jledeHrueM (BBINMHCKY O0JbHUYHOTO MbI He cuuTaeM). U He
TIOTOMY, YTO JIIOZY OY€Hb 37J0POBBI WIH 04eHb 60oraThl. [IpoCcTO OHY anpuo-
PHY CYUTAIOT: JOKTOP UM He ITOMOKeT. BXoAUIIIb B KaOUHET U cpa3y BUAMIIIb:
Bpauy He /10 Te6s. EMy IJlaBHOe — KapTOYKH M IIpOoYie OyMaru 3aroHITb.
A narfueHT — OH BpO/le KaK IIPIWIOKeHHe K KapTOUKaM.

YTo 3xe TaKoe MIPOUCXOJUT C TepANeBTUYIECKOI ciIy:k60ii? [louemy mazjaeT
npecTiok podeccuu Bpadya HoMep oguH? O6 3TOM Hall pa3roBOp C MPo-
deccopom Bagumom MBanoBuyem MA3YPOBBIM, riaBHBIM TepaneBTOM

Cankr-IletepGypra.

— 51 He corylaceH ¢ yTBEpXKAEHUEM, UTO C
TepaneBTUYECKOH CIyK6011 — Bce IIoX0. Y
Hac, K C4acThIO, eCTb 'PaMOTHBIE, YyTKHe Bpa-
YM, KOTOPBIX OY€Hb XBaIAT naueHTsl. Ho mpe-
CTIDK Bpava-TepareBTa JeCTBUTENBHO Majia-
eT. ITouemy? TToTOMY, YTO Y4aCTKOBBIH JJOKTOP
celfyac BEIHYKZIEH pPab0oTaTh B yCJIOBHUAX, B KO-
TOPBIX JOCTaTOYHO TPYAHO FOBOPUTH O Kaye-
crBe. HayHeM ¢ TOTO, YTO COIVIACHO HOPMAaTH-
BaM Ha IIPHEM OZHOTO IMalMeHTa OTBOAUTCA
Bcero 15 MuHyT. 3Ha4uT, 3a 4 4aca nmpueMma
ZOKTOD ZIOJDKEH IIOCMOTpeTh 16 denosek. B
peasbHOCTH K€ OH IIpMHUMaeT oT 26 7o 40
YyesioBeK. JJOKTOP BBIHYK/IeH TIOPOH YBEIUIH-
BaTh BpeMs IIpreMa 3a CYeT JINYHOI'O BpeMe-
HU. OTMeTHM ellle OHO: Ha ITpreMe Bpady J0JI-
>K€H IIPaBUIBHO 0QOPMUTH MHOXKECTBO JOKY-
MEHTAIlUH, B TOM YHCJIE 3aTIOIHUTh aMbyIia-
TOPHYIO KapTOuKy (ecid MeUIMHCKAasA JOKY-
MeHTanus opopMIAeTCsa He B COOTBETCTBUU C
CYIIECTBYIOIIUMU TPeOOBAHUAMU, TO CTPAXO-
Basd KOMITAHUA MOXXeT CHU3UTB OIUIATy 3a IIPO-
BeZleHHOe 00CIeZoBaHYe U JiedeHre MTalieH-
Ta), BBINMCATD JIbTOTHBIN pellenT (Toxe Bce
JIOMHKHO GOBITH 6e3 erHO# omubku). [Ipu Ta-
KO BOMCTUHY KOHBelepHo paboTe Bpay He
Bcerzia UMeeT BO3MOYKHOCTb BHUKHYTD B CyTh
IpobsIeMBbl ITaleHTa.

Zlo6aBUM K TOMY BBI30BHI Ha ZIOM. DTO 6 —
8 BBI30BOB B/IeHb (a B [1€pUO/ SNTHUAEMUN I'PUII-
a — yBeJndeHue BBoe). Elre 10moHuTe N b-
Hble Harpy3Ky — MOoZMeHa 3a060JIeBIINX KOJI-
sier. Hepeziko y Bpaya pa3BHUBaeTCsA TaK Ha3bl-
BaeMBIil CHHAPOM NMPOGECCOHATBHOTO BBITO-
paHuA.

— Kaxkuwue elfe cymiecTByIOT po6ieMsl B
OKa3aHWHU Me/IIOMOIIY BpadyaMU ITOJTUKIIU-
HUK?

— OpfHa U3 Ba)XXHBIX ITPO6IeM — 3TO Ipe-
€MCTBEHHOCTb MEX/ly CTalliOHapOM U IOJU-
KJIMHUKOM. Hepeziko 60/IbHbIE, He HyK/JAIOIH-
€cs B 3aKPBITUU OOJBHUYHOTO JIUCTA, TIOCTIE

CpeaHsada 3apmniara
y4acTKOBOTI'O Bpaua-
TeparneBTa — 24 ThbI-
cAYU pyosiei B MecHll.
93 npoueHTa nocelie-
HUW PAaliOHHBIX IOJIH-
KJIUHUK IMPUXOJAUTCH
Ha JIoJeH MOKHUJI0T0
BO3pacTa U TOJBKO
7 NPOLIEHTOB — Ha
rpaxjialH TPYZAOCIO-
coOHOTrO BO3pacra.

B Caukr-IleTepOypre
pa6oTtaroT 1300 y4yacTt-
KOBBIX Bpauyeii-Tepa-
neBToB B 400 cemMmeii-
HBIX JIOKTOPOB (Bpauen
o61eit mpakruku). Ha
Ka)KZIOTO YYaCTKOBOTO
roJiaraercs IpuMepHO
1700 xuteinei.

BBIMTMCKY U3 CTAI[IOHAPA HE UAYT B TIOJUKIN-
HUKY U, CJIEIOBATENBHO, He TOTa[atoT IO/, JIx-
HaMu4ecKoe HaboZieHre Bpada aMmbymaTop-
HO-IIOJIMKIMHUYECKOTO 3BeHa. A 3TO BEZET K
PasBUTHIO TSKENBIX 060CTPEHUH WIH OCIIOX-
HeHUM. Bosee Toro, uepe3 3 — 4 HeZiesy mociie
BBITTUCKU GOJBITMHCTBO GOMBHBIX TIPOJOIKA-
10T IPUHUMATD Te Tpenaparhl, KOTOPBIE, IO
UX MHEHUIO, 60siee 3pHEKTUBHBI U MEHEE 3aT-
paTHbL. Ha mpaKTHKe MoJTyJaeTcs Tak, 4To yKe
Yyepes MeCsI] [TOCIe BHIMUCKA MHOTHE MallieH-
THI BBITIOJTHSIOT JIUIb 20 TPOIEHTOB Ha3Ha-
YeHWIA, TIONyIeHHBIX B CTeHaX GOTbHUIIBL.

6 — 8 66130806 8 deHb
— 00blYHAA Ha2PY3KA
Y4acmkogozo epaud.
B nepuodut anudemuii
epunna sma yugpa
yeenuuusaemcs 80goe.

Eme ogHa mpobieMa KacaeTcst B3auMOOT-
HOIIIEHUH TEPATIEBTOB U Y3KUX CIIEIIAICTOB.
XopoI1o U3BECTHO, YTO YIACTKOBBIN JOKTOP
JIOJDKeH UTPaTh KII0YEBYIO POJb B BeleHUU
60sbHBIX. VIHAve TI0CTe KOHCYIbTalui Y3KUX
CHEIVATVICTOB Y MAleHTa MOSIBUTCS CTOJIBKO
peKoMeH/aluuii 1 Ha3HAYeHUH, YTO 3TO MPU-
BeZleT He CTOJIBbKO K II0JIb3e, CKOJIbKO K Pa3BU-
THIO TOKCHYECKUX peakiuii. Hepegko ogHOMY
nanyeHTy Ha3Havaercd 10 10 — 12 nexapcrs,
a 3To 3HAaYUT — 710 30 — 36 TabJIeTOK B IeHb!

— XBaraeT JIM ceifyac ropojy y4acTKo-
BBIX TepareBTOB?

— HexBaTKa ecTb, HO OHa HebosbIas. Ceii-
Yac KOJIMYECTBO COBMEIIEHUH cocTaBsaeT 1,45.
HeckosbKO JIeT Hasaj 3TOT II0OKa3aTelb ObLI
ropaszo xyxe — 1,6 — 1,7.

Eite ogHa mpobiemMa — cTapeHHe KafipoB.
B mTaTHOM cocTaBe aMOy/IaTOPHO-ITOTHUKIIH-
HUYECKOTO 3BeHa TepPareBTUYECKOU CITYKOBI
mpeobaZjatoT Bpauy MEHCHOHHOTO U IPEATEeH-
CHOHHOTO BO3pacTa. BBITTYCKHUKY MeIULIHC-
KHUX BY30B, K CO)KaJIEeHUIO, HE BU/JAT CBOETO Oy-
ZIyIIero B KauecTBe y4acTKOBOTO TepareBTa (a
obs13aTesIbHOE paHee pacipezieieHue ceiyac
OoTMeHeHO). MoJiofie’kb BRIOMpaeT KOMMep-

YecKyro MeJULINHY U cTauuoHapsl. Eciu Hu-
4yero He U3MEHHUTCHA, YUCIO Bpadeii-Tepamnes-
TOB B MOJIMKJINHUKAX OyZIE€T COKPAIIAThCs ec-
TECTBEHHBIM 06Pa30M. A 3HAYUT, Yepe3 KaKoe-
TO BpeMs B TOPOJie HAUHETCSI Cepbe3HbIH Jie-
duULUT Bpayel-TepaneBToB.

— Yro, Ha Ball B3IJIAJ, HY»KHO cZieslaTh
JJI1 U3MEeHeHUd CUTyaruu?

— INepBoe — 3TO aBTOMATHU3ALMA PAOOIUX
MecT. EcTecTBEHHO, C TIpeIBapUTETBHBIM 00Y-
JeHHeM IlepcoHaia. [TanueHT Bcerza CMOXeT
TIOJIY9UTD JIEKTPOHHYTO KOO MeVIITHCKON
JOKyMeHTaluu. A ceifyac, HalpuMep, u3-3a
TOTO, YTO HEKOTOPhIE TIAI[MEHTHI 3a6UPaioT ee
13 MOJUKJINHUK, OHA 4acTo yTpaunBaeTca. K
TOMY )K€ B CJTydae BO3HUKHOBEHUS KOHMIUKT-
HBIX CUTyalli Bpauy He UMeIOT BO3MOKHOCTH
000CHOBAaTh paHee BbIJaHHbIE PEKOMEH/IAIIUH.

He meHee BaXHOU MpobieMOi ocTaeTcs
npodeccroHabHBIN YPOBEHb Bpaueii. Bce Bpa-
YU, KaK Bbl 3HaeTe, pa3 B IATh JIeT 005S3aHbI
IIPOUTU KypCHI TIOBBINIEHUA KBaTU(UKAIUH.
OZIHaKO 3TOrO ABHO HeAOCTaTOYHO. CerofHs
BpaY-TepANeBT JODKEH MOCTOSHHO COBEPIIIeH-
CTBOBAaThb CBOM MPOGECCHOHATBHBIN YPOBEHb,
TO €CTh YYacCTBOBATh B KOHPEPEHIUAX, Che3-
Jlax, MIKOJIaX ¥, HAaKOHEI], ObITh WIEHOM Tepa-
MIEBTUYECKOTO 00IIIeCTBa.

AKIIEHT 0JKeH OBITh CIeJIaH U Ha IIPUBJIE-
YEeHUH MOJIOZIEXKU B aMOYIaTOPHO-ITOJTMKINHU-
yeckue yupexzgeHusa. MoxxHO 6bUTO OB pac-
CMOTPEeTb BO3MOXKHOCTb ITPUBJIEYEHU MHOTO-
POZHUX BBITyCKHUKOB, YKeIAIOUIUX OCTAThCs
pabotath B [leTepbypre. DTH MOTO/bIE JHOAN
CYZIOBOJIBCTBUEM ITOM/YT B ITOTUKIMHUKHY, €CITH
ropo/; TIOMOXKET UM C TIPOITUCKOMN U JKITbEM.

Hazeroch, B CKOpOM BpeMEHU MBI BEPHEM-
51 K IIPaKTHKe, KOT/IA B ITOJIMKJIMHUKY HAIIPaB-
JISUTA Bpauel-UHTEPHOB U OPANHATOPOB. JTa
MpaKTUKa CyIIecTBOBAIA JeCATIWIETUAMU U
JlOKa3asa cBoio 3pPpeKTUBHOCTb.

— Korza B ropoze oTKpbLId 22 LieHTpa
37I0POBBSI /IJIs1 B3POCJIBIX (COIIaCHO Haluo-
HaJIbHOMY IIPOEKTY «3A0POBbe»), TO IpeJ-
moJiaraji, YTo paboraroiee HaceJleHHE
noiizeT Ha o6ciieIOBaHUA B 3TH LIEHTPHI,
OCHallleHHbIEe, KCTaTH, XOPOLINM 060pPyZAO-
BaHueM. Ho U B IeHTPbI 3l0POBbS B OCHOB-
HOM HAYT MOXKUJIBIE. ..

— YBepeH, YUTO /IS IOBBIIIEHUsI BOCTPe6Oo-
BaHHOCTH 3THUX IIEHTPOB HEOOXOAUMa XOPO-
mas uHpopMaIMoHHas noazepxkka CMU.
I[Toka paboTaroliiee HaceleHUe, KaK MPaBUJIo,
He CTPeMHUTCs K 0bcieloBaHUIo U cobimofe-
HUIO 37I0POBOr0 00pa3a KU3HHU.

CTOUT OTMETHUTD, YTO MHOTHE paboTaroIye
He MOT'YT IIONIACThb B NOJIUKINHUKY, TOCKOJIBKY
UX TPYZIOBOH JleHb 3aKaH4YMBaeTcs B 18 yacos.
Ho aTa npobiiema penmutcs B Gmkaiiiiee Bpe-
M. I'ybepHaTtop CaHkT-IleTepGypra yxke gana
pacIiopsbKeHHe O MPOJIEHUH BpeMeHU aMOy-
JIATOPHOTO TpUeMa B MOJUKJIUHUKAX 710 21
yaca. TpeGyIOT pellieHust ¥ BOIIPOCH OpTaHu-
3anuy 6ecIuIaTHOM AUCIIaHCepU3aliu paboTa-
romero HaceneHus. K coxxaneHuto, MHOTHE py-
KOBOJUTEJH TIPEeAIPUATUN OTKA3bIBAIOTCA OT
TIpOBe/IeHNs AUCIIaHCePU3alll COTPYAHUKOB
(XOT$ TAKOTO ITpaBa IO 3aKOHY He UMEIOT). YKe
6oJtee IBYXCOT ZIeJT ITO0 TAKUM OTKa3aM Ha Ipo-
BeJleHMe JCIIaHCepU3aliuy llepelaHo KOMUTe-
TOM II0 3[PAaBOOXPAHEHUIO B IPOKYPATYPY.

Becedosana Tambvana TIOMEHEBA
®omo Hamanvu YAUKHU




