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РОССИЯНЕ ЗАВАРИЛИ

САМУЮ БОЛЬШУЮ КАШУ

ВЫЯСНЯЕТСЯ, что именами россиян не изобилует мировая
книга рекордов. Зато там есть две столицы: Санкт-Петербург
с самыми протяженными трамвайными путями в мире и Мос-
ква с самым большим православным храмом в мире — хра-
мом Христа Спасителя и самым большим в мире зданием —
МГУ (в нем 240 метров высоты, 32 этажа и 40 тысяч комнат).

На страницы Книги Гиннесса попала российская рыба —
осетр весом 1227 кг, выловленный в реке Тихая Сосна, — са-
мая ценная в мире, ведь из нее получили 245 кг икры!

А еще Байкал — самое глубокое озеро на планете, сибир-
ская тайга — самый большой лес. Самое большое количество
овсянки сварили тульские кашевары — аж целых 865 кило-
граммов! У нас самая большая подводная лодка: «Акула» во-
доизмещением 26 500 тонн имеет длину 171,5 м, самая мощ-
ная межконтинентальная баллистическая ракета — СС-18
(модель 5), изготовленная в бывшем СССР, — она несет 10 750-
килотонный заряд, состоящий из независимых самонаводя-
щихся боеголовок… Так что небедна наша страна мировыми
достижениями.

Что наша жизнь? Рекорд!
ИМЕН РОССИЯН В ЗНАМЕНИТОЙ КНИГЕ НЕ ТАК УЖ МНОГО

Наверное, не сильно погрешу против истины,
если скажу, что наша жизнь — цепь сплошных ре-
кордов. Вы задумывались, сколько, к примеру,
посуды моет за один день хозяйка? Сколько часов
болтает по телефону? Сколько времени шопингу-
ет? Это я к тому, что нашу жизнь трудно предста-
вить без достижений — личных, общественных,
мировых — на выбор. А вот кто лучше делает,
дальше бегает, быстрее скачет — можно узнать
из знаменитой Книги рекордов Гиннесса: как
и кто эта женщина с самыми длинными ногтя-
ми, кому удалось расколотить попой самое боль-
шое количество орехов, у кого самое длинное
свадебное платье и кто та манекенщица с са-
мой продолжительной карьерой…
Однако среди этих рекордсменов нет россиян,
потому что, как считают блогеры, у нас меньше
всего идиотов, замеченных в дурацких рекордах.
А если серьезно, то у России, как мы знаем, осо-
бый путь — у нас дюжину лет издается местная
«Книга рекордов России», которая рассказывает о
национальных рекордах в стране и мире. Но нам
все-таки интересен сам факт: есть ли россияне,
попавшие на самую вершину пирамиды рекор-
дов мировой Книги Гиннесса?

СЕГОДНЯ — ВСЕМИРНЫЙ ДЕНЬ КНИГИ РЕКОРДОВ ГИННЕССА

Книгу рекордов Гиннесса листала Людмила КЛУШИНА, фото Натальи ЧАЙКИ и Татьяны ПОЖИДАЕВОЙ

КТО В ОЧЕРЕДИ НА РЕКОРД?

В ПОПУЛЯРНУЮ КНИГУ многие пытаются попасть, но не многим
это удается. Уже записались все те же братья Запашные — они сделали
заявку на включение в справочник мировых рекордов еще одного свое-
го трюка — «Акробаты на лошадях», который репетировали три года.

В очереди российские парашютисты — в небе над подмосковной
Коломной они собрали в воздухе фигуру из 186 человек.

А еще долгожители — 121-летний дагестанец Магомед Лабазанов,
возможно старейший человек на Земле (у него пятеро детей, 18 внуков и
20 правнуков), и старейшая прабабушка из Чечни Кеси Каруева (116
лет), —  которых, была бы моя воля, пропустила бы без очереди.

РЕКОРДСМЕНЫ — СПЛОШЬ СПОРТСМЕНЫ

ЧТО ДО РОССИЯН, занесенных по разным причинам в мировой справочник рекордов, так в основ-
ном это спортсмены.

В Книгу рекордов дважды занесен недавно ушедший из жизни гимнаст Николай Андрианов —
у него 49 медалей, завоеванных на универсиадах, чемпионатах Европы, мира

и Олимпийских играх. Только Олимпийские игры в Мюнхене (1972 г.), Мон-
реале (1976 г.) и Москве (1980 г.) принесли ему 15 медалей, в том числе 7

золотых, 5 серебряных и 3 бронзовые.
Есть там и Николай Валуев, причем не из-за своих нестандартных

антропометрических данных, а из-за того, что он никогда не был в но-
кауте. Еще одно российское имя встречается на страницах по-

пулярного издания — 78-летний Игорь Гольдман, ко-
торого за границей зовут «русский подъемный кран».
Он сделал 12 подъемов штанги весом 100 кг из положе-
ния лежа. А житель Саратовской области Саид Детхад-
жиев, чемпион мира по смешанным единоборствам,
внесен как единственный в мире спортсмен, который
выступает на соревнованиях сразу в нескольких направ-
лениях.

Официально занесены в Книгу рекордов Гиннесса
братья Запашные — прыжок со львом никто не может
до сих пор повторить.

Есть в Книге рекордов и политики. Первый президент
России Борис Ельцин поставил мировой рекорд как гла-
ва государства, чаще всех оказывающийся в больнице.
По официальным данным, с 1991 года до мая 1999 года
Борис Ельцин был госпитализирован 13 раз. Кстати, Бо-
рису Ельцину принадлежит еще одно мировое достиже-
ние — в 1989 году на выборах в Верховный Совет Борис
Николаевич получил невиданный прежде перевес голо-
сов: в избирательном округе Москвы за него проголосо-
вали 4 726 112 человек, каждый второй избиратель.

70(ГРАДУСНЫЙ МОРОЗ

В ОЙМЯКОНЕ НЕ ПУГАЕТ

НО ЕСТЬ и печальные рекорды: мос-
ковская аномальная жара 2010 года,
убившая 56 тысяч россиян, — самая
смертельная, город Дзержинск в Ни-
жегородской области, в котором прожи-
вают более 300 тысяч человек, — са-
мый грязный (фенол в его почвенных
водах превышает предельно допусти-
мую концентрацию в 17 миллионов
раз), Республика Коми, где добывают-
ся нефть и газ, держит пальму первен-
ства по самой большой загрязненной
территории. На этом фоне самый хо-
лодный в мире населенный пункт, где
морозы доходят до минус 70 градусов
по Цельсию, — поселок Оймякон в
Якутии — нас не пугает.

Николай Валуев никогда не был в нокауте —
потому и попал в мировой справочник

рекордов.

КНИГА РЕКОРДОВ ГИННЕССА, которую издает Стюарт Ньюпорт, — сборник мировых рекордов,
достижений человека, животных и природных величин, собранных за год. Впервые она была опуб'
ликована в 1955 году по заказу ирландской пивоваренной компании «Гиннесс» — с тех пор за ней
так и закрепилось это название.

Идея выпускать такой справочник пришла в голову бывшему управляющему пивоваренной ком'
панией Хью Биверу, который посчитал, что в пабах должен быть сборник мировых рекордов, к кото'
рому поспорившие посетители могут обратиться как к истине в последней инстанции. Кстати, Книга
рекордов Гиннесса издается более чем в ста странах мира на двадцати трех языках. Это самая изда'
ваемая книга — у нее огромный тираж, который, ну вы понимаете, занесен в нее саму. И все же
Библию, Коран и цитатник Мао Цзэдуна ей не удалось перегнать — самый большой тираж у них.

Решение праздновать Всемирный день Книги рекордов Гиннесса было принято в 2003 году.

Прыжок верхом на льве,
поставленный
и исполненный не раз
братьями Запашными, никто
пока не сумел повторить.

НЕДАВНО петербур'
жцы поставили новый
рекорд. 29 октября в
«Ленэкспо» собрались
сотни людей, которые
за 30 секунд нанесли на
левое запястье пере'
водную татуировку. Они
подняли руки вверх,
чтобы официальный
представитель Книги
Гиннесса Джек Брок'
бэнк вместе с независи'
мыми экспертами могли
убедиться в качествен'
ном тату и зафиксиро'
вать мировой рекорд.


