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Принцип действия таких приспособлений прост.
 Для сравнения сначала расскажем о самых дорогих

— финских ледоходах. Они подходят для любой обуви, в
том числе для обуви на каблуке. Крепятся на пятке, имеют
четыре размера. Изготовлены из высококачественной ре-
зины, которая не теряет своих свойств даже при сильном
морозе. На подошву ледоходов нанесен специальный реб-
ристый рисунок, предотвращающий скольжение. Она так-
же оснащена стальными шипами, которые под тяжестью
человеческого тела врезаются в лед, таким образом риск
поскользнуться сводится к минимуму. Ледоходы крепятся
на пятку с помощью специальных ремешков на липучке.
Они легко надеваются и снимаются, так что человек мо-
жет дойти в них, к примеру, до метро или автобуса, а перед
посадкой снять. Впрочем, конструкция этих приспособле-
ний позволяет и не снимая их ездить на велосипеде и во-
дить автомобиль, не мешает она и при ходьбе.

 Отечественные ледоходы также изготовляются из высокопрочной ре-
зины. Есть модели, которые оснащены пятью шипами, а есть — и шестью.
Шипы сделаны из особо прочной стали, крепятся к подошве по принципу
«заклепки», так что их выпадение исключено. Срок службы этого изделия,
как утверждают производители, — 5 лет при условии, что вы будете тщатель-
но очищать их от грязи и соли. Ледоходы можно подобрать для обуви любого
размера — от 35-го до 45-го. Надеваются они просто: маленькая петля — на
носок обуви, большая — на пятку. Они легко и быстро снимаются. Такие
приспособления выпускаются разных цветов, так что можно подобрать их
под цвет обуви.

От капризов непогоды
мы наденем ледоходы

В секонд-хенде
можно купить одежду

и для четвероногого друга
— ЗИМОЙ МАЛЕНЬКИХ СОБАЧЕК, у которых чувстви-

тельные лапки, лучше выгуливать в специальных сапож-
ках и туфельках. При этом, разумеется, лучше выгуливать
питомцев по тротуарам, стараясь не заходить на проез-
жую часть, где больше грязи и реагентов, да и опаснее.
Если у животного есть ранки или трещины на подошвах,
перед прогулкой следует применять защитный гель, ко-
торый можно приобрести в зоомагазинах, можно также
смазывать подошвы обыкновенным вазелином, а после
выгула обязательно обработайте лапы смягчающим кре-
мом. В гололед выгуливайте животных с особой осторож-
ностью. На льду не следует с ними играть в подвижные
игры, гонять собаку за палкой или мячиком. Собака мо-
жет поскользнуться и получить
вывих или перелом. Для
прогулок лучше ку-

КАК ПОМОЧЬ ПИТОМЦАМ

ПЕРЕЖИТЬ ХОЛОДА

Зима в городе — серьезное испытание не
только для людей, но и для животных. Пе-
реохлаждение, грязь, гололед и реагенты
могут стать причиной различных заболева-
ний у животных. К счастью, сегодня торгов-
ля предлагает широкий выбор одежды и
аксессуаров для собачек и кошек: комбине-
зоны и дождевики, куртки и штаны, шапки
и обувь — все как у людей. Как защитить
четвероногого друга в непогоду и правиль-
но подобрать гардероб для животных, сове-
тует ветеринар-зоолог Владимир КРАСНОВ.

пить поводок-рулетку, с которым можно от-
пускать собаку на большое расстояние и в то
же время контролировать ее. Для крупной
собаки, пожалуй, обувь в гололед лишняя,
так как она в ней будет скользить. После каж-
дой прогулки любой собаке и летом, и зимой
нужно мыть лапы. Зимой нужно выстригать
лишнюю шерсть между пальцами. А также
чаще подстригать когти, так как они не ста-
чиваются об асфальт.

Подобрать модный гардероб
для четвероногого друга сейчас несложно.

ПОЖИЛЫМ ЛЮДЯМ полезно будет
приобрести также специальную трость,
которая разработана с учетом после#
дних достижений в области ортопедии
и незаменима в условиях гололеда. Она
имеет специальное приспособление
против скольжения в виде прочного, ос#
трого штыря на конце. При необходимо#
сти он может легко, даже без помощи
рук, выдвигаться нажатием ногой на ва#
лик замка и так же легко убирается.
Трость выполнена из облегченного ме#
таллического сплава повышенной проч#
ности и регулируется по высоте.

 Ледоходы украинского производства изготовлены из специаль-
ного материала — силиконового эластомера, который обладает высокой
прочностью и морозоустойчивостью, поэтому можно носить их даже в
очень сильный мороз. Средством против скольжения в этом приспособ-
лении служит специальная пружина с антикоррозийным покрытием. Они

подходят на любой размер обуви. Однако это устройство не рекомендуется носить при ходьбе
по гладким поверхностям (облицовочная плитка, мрамор, камень), а также следует сни-
мать при управлении автомобилем.

Когда своей шубы недостаточно, можно и норковую надеть.
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Эти ледоходы очень удобны, но по керамической
плитке в них лучше не ходить.

Ледоходы с шипами можно
подобрать любого размера.


