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OAHAKO!

P)XXAHYIO KPAIOXY
TECHAT
C MPUNIABKOB

HECMOTPSA HA TO, UTO TAKOM XJIEB
MONE3HEN M OELLEBJIE BENIOTO

B IIOCJIEZIHEE gecsatuneTrie 071 pKaHOTO xjieba B ac-
COpPTHMEHTe POCCUMCKUX Mara3uHoB coKpaTwiachk ¢ 70 10
30%, a TIOIIaAh MMOCEBOB PXKM B HAIEH CTpaHe YMEHBIIIH-
Jach 3a mocwtegHue 10 jiet 6osee yeM B ZiBa pasa. [1o mepe
pocTa ZI0X0JI0B TOPOYKaH YBEIMIUBAETCA U TIOTpebieHue Ge-
Jioro xyie6a: He TObKO TPAAUIMOHHOTO 6aTOHa, HO ¥ BCEBO3-
MOJKHBIX OyJIOU€EK, TUTFOLIEK U ITPOYero. MeJuKHU U IMEeTOJIOTH
OBIOT TPEBOTY, MoJIaras, YTo 3TO — MEeCCUMUCTUYECKast TeH-
JIeHILIUA, TaK KaK POKb HAMHOTO I10JIe3Hee TIIeHUIBL.

Hariu cocezivt — GpuHHBI elnfe B 70-X roiax CTONIKHYJIUCH C
aHaJIOTUYHOM MPo6eMoit. ITor: pocT 3a60/1eBaeMOCTH /iU~
abeToM BTOpOro THIIA. [ToTOM O6bUTH ITPOBe/IeHb! GyHAaMeEH-
TaJbHBIE UCCIENOBAaHUA U pa3paboTaHa MPaBUTEIbCTBEH-
Has nporpaMma «Poxxb», HalpapeHHas Ha TOMyJ/IApHU3aliio
pKaHbIX u3zenui. ITocie TOro Kak OHa Havyaaa OCYIeCTB-
JIAThCA, ToTpebieHre GUHHAMU PXKaHOTO XJieba MmocTeneH-
HO CTaJIo yBeIUuUBaThCsA. Ml BMecTe ¢ 3TUM HavyaIu CHIKATh-
cs1 TIOKa3aTeTu 3a001eBaeMOCTH PAKOM U IPYTUMHU CEPbe3-
HBIMU He[yTraMHU.

Peskoe cHikeHHe MOTpebieHus pkaHoro xmeba B Poc-
CHU TPO3UT TeMU XKe TIpobiemMamu. OfIHaKO BOmpoc TpebyeT
JleTaMbHOTO u3ydeHusi. O6 3TOM TOBOPWIN B CBOUX BBICTYTI-
JIEHUAX YIaCTHUKU MeXxayHapogHoro dopyma «LleneGHast
CHJIa P3KU», KOTOPBIH TIpoIies Ha AHAX B [leTepOypre. B Hem
TIPUHSJIA YIacTHe TIPeCTaBUTENN BIACTH, OM3HECa U Hayd-
HBIX U MEIUIIMHCKUX KPYTOB.

[TeTepbypr cyuTaeTcsi CBOeOOPasHBIM 3aKOHOZATEIeM
MOZ Ha XIe6HOM pBIHKe Poccuu B CHITy TOTO, UTO 3[€Ch CO-
CpefoToYeHbI KpyTHetire xebonekapHblie TPOU3BO/CTBA,
Ha KOTOPBIX UCIIOIb3YIOTCS HOBEUIITHE TEXHOJIOTHH U U3006-
peTaroTcs HOBbIe copTa xj1eba, MO3TOMY pPellleHO OBbUIO Ha-
YaTh peasn3aliyio IpPOrpaMMEI 10 IPOABUKEHUIO 3/I0POBBIX
COpTOB x71e6a UMEHHO OTCIO/IA.

[To 3aMbIC/Ty MHULIMATOPOB, PUHAHCHPOBATHCS OHA JIOJI-
JKHA YaCTUYHO 32 CYET TOPO/ICKOTO OIO/KETA, 8 YaCTUIHO —
3a cueT x1e6oIpon3BoAnTeNEel. B TO ke BpeMst MHOTHE U3
HUX 3asBJISIOT O TOM, YTO JIEIIEeBbIE PXKaHbIE COPTA YOBITOY-
HBI. V1 3TO — Of{Ha U3 TIPUYHMH TOTO, YTO P3KAHOU Xy1eb rcye-
3a€T C IPUWIABKOB.

®UHCKUE
AUETOJIOTU COBETYIOT

PXXAHOW XJ1EB 1 uenbHO3epHOBOW xneb coaepxar 60-
nee 50 nuTaTenbHbIX BELLECTB, HEOOXOAMMbIX OPraHU3my, 1
SIBNSIOTCS MCTOYHVMKOM MENEHHBIX YINIEBOAOB, KOTOPbIE YC-
BaMBAIOTCS MOCTENEHHO, HAMOJHSAS YenoBeka aHeprven Ha
nnvtensHoe Bpems. ExxeagHeBHo cnepyet ynotpebnatb 6 — 9
KYCOYKOB PXaHOro Ui LefibHo3epHoBoro xneba. B nonon-
HeHMe K 3TOMy APYrvxX 3epHOBbIX MPOAYKTOB (Kalluu, Maka-
POHHbIE U3AENVS, MIOCNN) cnenyeT ynotpebnsats 25 — 100T.
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Hpouseoaumeﬂu HApywarom 3aKoH, neuamasi Ha ImukKemrkax Heaocmosepuyro qubopmal;uro.

MOJIOKO CryLeHHoe:
NoAAeNoK CTano

ExxerosiHo o0lileCcTBeHHASA OpraHU3anuA MOoTpeouTeiei
«OO6I1IeCTBEHHBIN KOHTPOJIb» IIPOBOAUT IIPOBEPKHU Ka-
YecTBa CI'YI[EeHHOTO MOJIOKA. Pe3yinbTaThl HbIHEITHEH
MPOBEPKH ITOPAOBATA KOHTPOJIEPOB: MOJIOYHUKH CTa-

JIM pexke 0OMaHbIBaTh OTPEeOUTEEI.

MEHblle

TEM HE MEHEE, MOKYNAA MNPOAYKTbl HEKOTOPbIX
[MPOU3BOAUTEIJIEN, Bbl PUCKYETE MOJTIYYUTb HE TO,
3A YTO 3ANNATUIN

B 2010 rozay 6bUT0 BBIABIEHO YeThipe danbcuduKaTa, B
KOTODPBIX MOJIOYHBIH KUP ObLT 3aMeHEH Ha PaCTUTEIbHBIH,
B 2011-M — 1mrectb, B 2012-M 06HapPYKEHO TPU NOAZEIKH, a
B 3TOM T'OZly — BCETO /IBe U3 JBEHA/IIaTH 00PA3IIOB IPOAYK-
Ta pa3HbIX IPOU3BOAUTENEH!

danpcupunypoBanHoe «MOJIOKO CryIIeHHOE IebHOe» C
caxapoM ToproBoi Mapku «I'MITAP» (usrotoBurens — OO0
«['arapuHCKOe MOJIOKO») TIpUBe3H B [leTepOypr u3 ropoza
CO CJIABHBIM HMeHeM ['arapyH, 4o B CMOJIEHCKOH 001acTH.

11

[ R -

2013

AHB.CDEB. MapT anp. Mak WIOHb MIoNb aBI. CEHT. OKT. HOAG. [EK. SHB.

@~

Weroummk: opif.ru, mex.ru, ikar.ru

LIEHbI HA XJNEB, MYKY U YPOXXAWN 3EPHA B POCCUU
Cpe,qﬂne LeHbl B perioHax, no gaHHsiM MoHUTODKHNE O6LecTeeHHoi nanate! PO
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**3epHOBbIE KYAbTYPbl — NIUEHALA, POXb, AYMEHL, OBEC, KYKYpYy3a,
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ITo CBHAETENBCTBY aKTUBUCTOB «OOIIeCTBEHHOTO KOHTPO-
JI1», IPOMCXOAUT 3TO He Brepsble. B 2011 rozy skcnepTusa
ToKa3aja, 4yTo B 06pasiie u3 ['araprHa Boo0Iie OTCYyTCTByeT
MOJIOUHBIH XUP, OOHAPYXEeH OAIMH PACTUTENbHBIN. Toraa B
OTBET Ha MpeTeH3uI0 «OO61IeCTBEHHOTO KOHTPOJIA» U3TOTO-
Butenb — 00O «['arapuHCKOe MOJIOKO» — IIPUCJIAJ CIIe3HOE
MTHUCHMO, B KOTOPOM IIPU3HAJ, YTO 06MaH MOTpebuTese nmer
MecTo. IIpon30IIo 3T, KaK NOACHANIOCh B IIUCbMe, M3-3a
TOT0, YTO MOJIOZAsA YYeHHUIla CIydyalHo «IeperyTana KpaH
TI0ZIa4YM MOJIOKa CIYIIIEHHOTO C CaXapoM, IPOU3BeZIeHHOI'O T10
T'OCTy, ¢ KpaHOM TIOZa9X MOJIOKOCOZEPKALINX IIPOAYKTOB,
BbIpabaTEIBA€MBIX 110 TEXHUYECKUM yCIOBUAM. TaKuM 00-
pasoM, 4acThb CTYIEeHKH, Tpou3BeeHHO# o TY, 6pita 3ada-
COBaHA KaK «I'OCTOBCKAs» IIPOJYKITUA».

B aToM rozy cuTyanusa moBTOPAETCH, C TOM TOJIBKO pas-
HUIIEH, 4TO, KaK ceayeT u3 mpotokosna ®PBY «Tect — CaHKT-
[eTepbypr», B cryieHHOM Mosioke TM «['umnap» «KupoBas
daza nmpozyKTa COAEPKUT CMECh JKMPOB HEMOJIOYHOT'O IIPO-
UCXOXKAEHUA ¥ HEOOJBIIIOE KOTUIECTBO MOJIOUHOTO JKUPa».
[IpuyeM 3TOT «3aMedyaTeNbHBINH» IPOAYKT IIPOAAETCA IO
neHe 52 py6. 30 KOII., TOT/]a KaK Takas jke 6aHKa HaCTOSIIEeH
CTYIIIEHKU OT PYroro N3rOTOBUTEJA CTOUT POBHO B IIOJITO-
pa pasa gemteBie — 34 py6. 90 xor.

He usmensiet cebe u 3A0 «KoHcepBHBIi 3aBojI «[lopeueH-
ckuit» (SIpocnaBckas 06s.). B 2010 r. oz BUAOM MOJIOKa
CTYIIIEHHOTO 3aBOJ, BBIITyCKaJI MOJIOKOCOZIePXKaIUi IIPOAYKT
C pacTUTENbHBIMU KUPaMH, B 2011-M B )KUPOBOH dase 1iesib-
HOTO CTYIIIEHHOTO MOJIOKa C cCaXapOM MOJIOUHBIH KUP He ObUT
o6GHapy»KeH BOBCe. A B HbIHEIIIHEM r'oZly B KOp3uHy «O01e-
CTBEHHOT'0 KOHTPOJIfA» IOMAJa Y)Ke Apyras MOAUGUKAIUA
TIOZ/IEJIKY 10/} TOPTOBOM MapKo# «IIpOAYKTHI ¢ GepMbl» BCe
TOTO K€ U3rOTOBUTEJA. Ha InIieBoM CTOpOHE KPYITHO Hallu-
caHo: «CryleHHOe MOJIOKO C caXxapoM», a Ha 060poTe —
MeJIKUM mpudToM: «[IPOAYKT MOTOKOCOAEPIKAIIMH CTYIIeH-
HBIHM C caxapoM». 37ieCh HaJIUIO HapyuieHue cT. 10 3akoHa
«O 3amurTe npaB [oTpebuTesNeil», KOTopas IPeANIChIBAET
JIOBOJIUTB ZIO TIOTPEOUTEIS TIONHYIO U IOCTOBEPHYIO UHOD-
Malyio O TOBape WIH yCIIyTe.

Wrak, 3annomuuTe 3T HasBaHuA: OO0 «['arapuHckoe Mo-
J0k0» 1 3A0 «KoHcepBHBIN 3aBoZ «[lopedeHCcKui». [Tokynas
VX IIPOZIYKTHI, BBl PUCKyeTe IIOJIyYUTb He TO, 33 YTO 3aIUIaTHIN.

®domo Hamanvu YAHKHU




