
4 ноября — Казанской иконы Бо
жией Матери, зимняя (осенняя) Ка
занская. «Что Казанская покажет,
то и зима скажет».

21 ноября — Собор святого архи
стратига Михаила и прочих небес
ных сил бесплотных. Если иней —
жди больших снегов, если день на
чинается туманом — быть оттепели.

23 ноября — апостолов от семи
десяти Ераста, Олимпа, Родиона,
Сосипатра, Кварта и Тертия. «С
Ераста жди ледяного наста». Если
пойдет дождь, быть зиме грязной и
малоснежной до Митрофана (6 де
кабря).

24 ноября — преподобного Фео
дора Студита. Если день теплый,
зима будет теплая, если холодный
— холодная. «С Феодора Студита
зима сердита».

25 ноября — святителя Иоанна
Милостивого. Если дождь или снег,
оттепели будут до Введения во
храм Пресвятой Богородицы (4 де
кабря).

29 ноября — апостола и еванге
листа Матфея. «На Матвея зима по
теет». Если веют буйные ветры —
быть вьюгам да метелям до Николы
зимнего (19 декабря).

НАРОДНЫЕ ПРИМЕТЫ
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ОТКРЫТОЕ АКЦИОНЕРНОЕ ОБЩЕСТВО
«АВТОПАРК №7 СПЕЦТРАНС»

195253, г. СанктПетербург, пр. Энергетиков, д. 57
Сообщение о проведении внеочередного

общего собрания акционеров
ОАО «АВТОПАРК №7 СПЕЦТРАНС»

Открытое акционерное общество «АВТОПАРК №7 СПЕЦ�
ТРАНС» (ОАО «АВТОПАРК №7 СПЕЦТРАНС») сообщает о про�
ведении внеочередного общего собрания акционеров, кото�
рое состоится 27 ноября 2013 года в форме собрания (совме�
стного присутствия).

Начало проведения собрания: 14 часов 00 минут.
Место проведения: г. Санкт�Петербург, пр. Энергетиков,

дом 57, 4�й этаж, актовый зал.
Время начала регистрации лиц, имеющих право на учас�

тие во внеочередном общем собрании, —13 часов 30 минут.
Список акционеров, имеющих право на участие во внеоче�

редном общем собрании, составлен на основании данных

реестра акционеров по состоянию на 22 октября 2013 года.
На рассмотрение внеочередного общего собрания акцио�

неров Общества вынесены следующие вопросы повестки дня,
утвержденные Советом директоров Общества.

Повестка дня
1. Избрание председателя и секретаря внеочередного об�

щего собрания акционеров Общества.
2. Определение порядка ведения внеочередного общего

собрания акционеров Общества.
3. Об одобрении сделок, совершаемых по результатам от�

крытых аукционов в электронной форме, и определении мак�
симальной суммы одной такой сделки.

4. О заключении кредитного договора с ОАО «Банк «Санкт�
Петербург» на сумму не более  50 000 000 (пятьдесят милли�
онов) рублей.

5. О получении банковской гарантии в ОАО «Банк «Санкт�
Петербург» (бенефициар — комитет по благоустройству
Санкт�Петербурга) для обеспечения исполнения обяза�

тельств по контракту, заключаемому по результатам открыто�
го аукциона в электронной форме, на сумму не более
100 000 000 (сто миллионов) рублей.

С информацией (материалами) лица, имеющие право на
участие во внеочередном общем собрании акционеров Об�
щества, могут ознакомиться по адресу: г. Санкт�Петербург, пр.
Энергетиков, дом 57, каб. 301, с 8 до 12 часов  в течение 20
дней до проведения внеочередного общего собрания акцио�
неров.

 Напоминаем, что всем акционерам необходимо иметь при
себе паспорт, а представители акционеров должны подтвер�
дить свои полномочия доверенностью, оформленной в соот�
ветствии с действующим гражданским законодательством.

 Регистрация  акционеров и представителей акционеров
начинается с 13 часов 30 минут 27 ноября 2013 года по адре�
су: г. Санкт�Петербург, пр. Энергетиков, дом. 57, 4�й этаж, ак�
товый зал.

 Совет директоров ОАО «АВТОПАРК №7 СПЕЦТРАНС».

   а е ол  яж тБаллы напряженности
2 — нормальный фон, дни нормального здоровья, активной работы памяти;
33 — дни средней трудности для детей до 14 лет, людей 50 — 55 лет и старше;
4 — дни повышенной трудности для детей до 14 лет, подростков 15 — 18 лет, части болезненной

молодежи 25 — 35 лет, людей 50 — 55 лет и старше;
55 — дни экстремальной трудности для ста процентов населения вне зависимости от пола и возраста.

ТРУДНЫЕ ДНИ
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1 ноября. День средней трудности.
Постарайтесь находиться в бодром рас-
положении духа. Не нужно напрягать
зрение.

2 ноября. День повышенной трудно-
сти. Предноволуние. Нельзя ставить клиз-
мы, делать внутримышечные инъекции.
Лучше не делать операций.

3 ноября. Экстремально трудный день.
Новолуние. Полное затмение Солнца. Про-
тивопоказан алкоголь.

4 ноября. День повышенной трудно-
сти. Постноволуние. Можно делать физи-
ческие упражнения, садиться на диету,
промывать желудок.

5 ноября. День средней трудности;
благоприятен для операций.

6 ноября. День повышенной трудно-
сти. Перигей Луны, соединение Сатурна
с Луной. Особенно нелегко придется лю-
дям со второй группой крови.

7 ноября. День средней трудности. От-
кажитесь от убойной пищи.

8 ноября. День средней трудности. По-
лезно делать дыхательные упражнения,
лечить болезни дыхательных путей и
очень вредно курить.

9 ноября. День средней трудности.
Нельзя есть куриное мясо и яйца, лучше
не удалять зубы.

10 ноября. День повышенной трудно-
сти. Первая четверть Луны. Возможны
повышенная нервозность, упадок сил.

11 ноября. День средней трудности.
Можно голодать, особенно в лечебных
целях, очищать желудок и кишечник.

12 ноября. Рекомендуется физическая
нагрузка, работа с землей, уход за расте-
ниями, животными.

13 ноября. Пейте больше жидкости,
откажитесь хотя бы в этот день от вред-
ных привычек.

14 ноября. Не нужно брать в руки ре-
жущие и колющие инструменты, даже
хлеб лучше не резать, а ломать. Противо-
показаны любые хирургические опера-
ции.

15 ноября. Экстремально трудный
день, соединение Плутона с Венерой. Воз-
можны ослабление памяти, нарушение
координации движений.

16 ноября. День повышенной трудно-
сти. Предполнолуние. У женщин возмож-
ны слабость, апатия, бессонница, голов-
ные боли, головокружения.

17 ноября. Экстремально трудный
день. Полнолуние. Можно устроить сухое
голодание.

18 ноября. День повышенной трудно-
сти. Постполнолуние. Хорошо поголодать,
но если есть, то лучше горячую пищу, бо-
бовые или ячмень.

19 ноября. День средней трудности.
Лучше не есть животную пищу.

20 ноября. День средней трудности.

Можно пить холодное сухое вино или по-
догретый кагор.

21 ноября. День средней трудности.
Один из лучших дней для голодания. Хо-
рошо попариться в бане, очистить кожу,
кишечник, сделать массаж.

22 ноября. День повышенной трудно-
сти. Апогей Луны, соединение Юпитера с
Луной. Повышение деловой активности в
светлое время дня, к вечеру — усталость,
чувство опустошенности.

23 ноября. День средней трудности.
Рекомендуется голодание. Лучше не есть
убойную пищу и не напрягать зрение.

24 ноября. День средней трудности.
Полезны физические упражнения, закали-
вающие процедуры.

25 ноября. День повышенной трудно-
сти. Последняя четверть Луны. Возмож-
ны апатия, беспричинные страхи, спад
деловой активности.

26 ноября. Нельзя стричь волосы и ног-
ти, делать хирургические операции.

27 ноября. День средней трудности.
Можно увеличивать физическую нагрузку
на организм, делать силовые упражнения.

28 ноября. День средней трудности.
Нельзя курить и пить, лучше не есть гру-
бую пищу. Уязвимы уши.

29 ноября. День средней трудности.
Хорошо применять акупунктуру и массаж.

30 ноября. День средней трудности.
Противопоказано донорство, нельзя де-
лать рентген.

Подготовила Татьяна КИРИЛЛИНА

Ноябрь обещают не холодный, зато дождливый: солнечных дней будет
всего ничего, семь-восемь. Хорошо бы все-все они пришлись на выход-
ные, но так не бывает…

Нынче осень стала строже,
День все чаще непогожий…

Неблагоприятные для автовождения
дни: 2 — 4, 6, 10, 15 — 18, 22, 25.
Камень месяца — топаз.
Цветок месяца — гардения.

Мы со снегом и дождем
Вместе осень переждем.
Пусть пугает гололед —
Скоро! Скоро?!
Очень скоро!
Скоро будет Новый год.


