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Екатерина ТУДЕГЕШЕВА

(сноуборд)

Где найти
Instagram: http://instagram.com/

tudegesheva
Facebook: https://www.facebook.com/

ekaterina.tudegesheva?ref=tn_tnmn
Вконтакте: http://vk.com/id89872952
Персональный сайт: http://

ekaterinatudegesheva.com/
Биография и интервью: http://коман-

да.рф/team/tudegesheva-ekaterina/

К общению с болельщиками спортсменка подо-
шла основательно. Для оперативных сообщений
сноубордистка использует Instagram («Лучше гор
могут быть только горы, на которых еще не бывал...»,
«Сегодня 2 место в Кубке мира, потихоньку к перво-
му пододвигаюсь. Спасибо, мои друзья, за поздрав-
ления и поддержку!!! Каждое очень приятно и ценно для меня! Обещаю и дальше вас
радовать!! Это только начало»). А с подробной спортивной биографией спортсменки —
подборкой публикаций в СМИ, фоторепортажами и видеосюжетами — можно ознако-
миться на персональном сайте Екатерины, который работает с начала 2014 года.

Кто в команде России
самый общительный

С ПРИБЛИЖЕНИЕМ ОЛИМПИЙСКИХ ИГР МНОЖЕСТВО СПОРТСМЕНОВ ВО ВСЕМ МИРЕ НАЧИНАЮТ

ДАВАТЬ «ОБЕТ МОЛЧАНИЯ», НАГЛУХО ЗАКРЫВАЯСЬ ОТ ПРЕССЫ И СВОИХ БОЛЕЛЬЩИКОВ. БОЯТСЯ

СГЛАЗИТЬ ПТИЦУ УДАЧИ. НО ЕСТЬ АТЛЕТЫ, КОТОРЫЕ ПРОДОЛЖАЮТ ПОДДЕРЖИВАТЬ СВЯЗИ

С ЖУРНАЛИСТАМИ И СПОРТСМЕНАМИ. ЖУРНАЛ «КОМАНДА.РФ» СОСТАВИЛ СПИСОК САМЫХ

ОБЩИТЕЛЬНЫХ РОССИЙСКИХ СПОРТСМЕНОВ ПО ИТОГАМ ОЛИМПИЙСКОГО

СЕЗОНА

Иван СКОБРЕВ

(конькобежный спорт)

Где найти
Instagram: http://instagram.com/skobrev/
Twitter: https://twitter.com/@IvanSkobrev
Facebook: https://www.facebook.com/skobrev
Вконтакте: http://vk.com/ivanskobrev
Живой журнал: http://skobrev.livejournal.com/
Персональный сайт: http://skobrev.com/
Биография и интервью: http://команда.рф/team/skobrev-ivan/

Самый общительный спортсмен олимпийской команды России.
Каждый значимый шаг в жизни атлета обязательно находит ин-

формационную поддержку в различ-
ных социальных сетях. Конькобе-
жец склонен публиковать не только
яркие эмоциональные реплики
(«Спасибо команде Первого канала,
за ежедневную компанию во время
ледовых тренировок в Москве!!! Зав-
тра в Берлин») в сопровождении
фото и видео, но и аналитические
отчеты, как в «Живом журнале», так
и на сторонних площадках — Иван
является блогером портала
championat.com.

Максим ТРАНЬКОВ

(фигурное катание)

Где найти
Instagram: http://

instagram.com/trankov_max
Twitter: https://twitter.com/

@trankov_jr
Вконтакте: http://vk.com/

id61337159
Биография и интервью:

http://команда.рф/team/
trankov-maksim/

Каждая поездка атлета на со-
ревнования превращается в фото-
путешествие с эмоциональными
комментариями — как позитив-
ными («Слава богу, я не коммен-
тировал танцы»), так и критичны-
ми («Все уже в Будапеште, а мы
еще тренируемся в Краснодаре,
все потому, что фигурным катани-
ем в мире управляет телевиде-
ние»). Основную активность
спортсмен проявляет в Twitter и
Instagram.

Максим КОВТУН

(фигурное катание)

Где найти
Instagram: http://instagram.com/

maksim_pavlovich
Twitter: https://twitter.com/Makskovtun
Вконтакте: http://vk.com/champion_mk
Биография и интервью: http://команда.рф/

team/kovtun-
maksim/

Пользователь
социальных сетей
нового поколе-
ния. Instagram и
Twitter спортсме-
на пестрят как публикациями на тему спорта («В лёг-
кую откатал произволку. Вчера короткую еще легче»,
«Лучший чемпионат России!!!», «Сегодня я буду ком-
ментировать девочек»), так и личными, порой фило-
софскими сообщениями на злобу дня. Страницу
«Вконтакте» спортсмен использует для публикации
видеоcюжетов с соревнований и ссылок на публика-
ции в различных СМИ.

Аделина СОТНИКОВА

(фигурное катание)

Где найти
Instagram: http://instagram.com/

adelinasotnikova
Twitter: https://twitter.com/

Sotnikova96
Вконтакте: http://vk.com/

id16456855
Биография и интервью: http://

команда.рф/team/sotnikova-adelina/

Каждое значимое событие из жизни
спортсменки находит отражение на
страницах в социальных сетях: фотоза-
рисовки из мира спорта с комментари-
ями и обращения к болельщикам легко
перемежаются здесь с личными сообще-
ниями. Доступ к Twitter-аккаунту у
спортсменки закрыт и используется для
личной переписки.

Дмитрий ТРУНЕНКОВ

(бобслей)

Где найти
Instagram: http://instagram.com/tfysykin
Facebook: https://www.facebook.com/dmitry.trunenkov
Вконтакте: http://vk.com/id94865156

Биография и интервью: http://
команда.рф/team/trunenkov-dmitriy/

На странице спортсмена в
Instagram (опубликованная информа-
ция также транслируется в «Вконтак-
те») показаны суровые будни бобсле-
иста. Однако за счет юмора, который
отражен как в сообщениях атлета
(«Дети подземелья», «Зря он так улы-
бается!»), так и на фото и видео, тре-
нировки кажутся легкими и беззабот-
ными. Зато в Facebook спортсмена все
предельно серьезно: фотографии со
страницы Федерации бобслея России
и материалы о выступлениях коман-
ды на различных соревнованиях.

«Как же редко это бывает».

Главная страница
персонального сайта

спортсмена.

«Новые уточки для ванной
с логотипами футбольных

клубов для моей
коллекции».

В аэропорту.

«Кубок России успешно
прошел))), в компании с

самыми красивыми
сноубордистками России».

«Спасибо, друзья!»

Максим Ковтун
и Юлия Липницкая.

«Работаем в поте лица.
Ведь скоро ОЛИМПИАДА!»

«Дорогие
мои!!!

СПАСИБО
ВСЕМ

ОГРОМНОЕ
ЗА ВАШУ

ПОДДЕРЖКУ!!!
Это и ваша

победа, и моя!
Благодаря

вашим
эмоциям и
поддержке

я чувствую себя еще более уверенной! Я очень
надеюсь, что подарила вам положительные

эмоции и передала все свои чувства, которые
у меня есть в программе. Сегодня все честно,

все на своих местах!
P.S. Я считаю, что моя серебряная медаль —

это как золото!
Ваша Аделина Сотникова».

Подготовил Иннокентий ВНЕШНИЙ

«Мне бы в школу такой рюкзак!»


