
 День победы в отечественной
освободительной войне (1953 год)
в КНДР.

 День памяти погибших за не�
зависимость во Вьетнаме.

 День сони (День семи отроков
Эфесских) в Финляндии.

 День преподобного Стефана
Махрищского (правосл.).
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ОТВЕТЫ
НА СКАНВОРД

ПОГОДА

ОБЛАЧНО, С ПРОЯСНЕНИЯМИ,
В УТРЕННИЕ ЧАСЫ
НЕБОЛЬШОЙ ДОЖДЬ, ДНЕМ
БЕЗ ОСАДКОВ

днем: +20...+22 оС
ночью: +13...+15 оС

Медицинский тип погоды — уме�
ренно комфортный. Геомагнитный
фон — относительно спокойный. Со�
держание кислорода в воздухе в пре�
делах нормы.

ветер:         переменный, слабый

давление:             752 мм рт. ст.
Понизится

влажность: 60 — 70%

Лаборатория «Погода и человек», РГГМУ

восход: 4.27
заход: 21.42
долгота дня: 17.15

Самое холодное 27 июля в Санкт-Пе-
тербурге было в 1944 году — температура
воздуха тогда составила плюс 6,7 граду-
са, абсолютный максимум (плюс 32,6 оС)
зарегистрирован в 2010 году.

Санкт�Петербург

СКАНВОРД ОТ XWORD.RU

Отдохни

...И ОТ СЕБЯ ЛИЧНО

 ОТ ВИКТОРИИ ЧЕРНЫШЕВОЙ

— Один мой знакомый как�то рассказывал, что ему довелось пройти пешком пол�
Испании. То было путешествие по знаменитой в Средневековье Дороге Иакова. Это
паломнический маршрут, берущий начало на юге Франции, пролегающий далее по
северной Испании и заканчивающийся в Сантьяго�де�Компостела, у могилы апосто�
ла. Вдоль всего маршрута стоят указатели, по пути следования расположены много�
численные монастыри, в которых путник может остановиться на ночлег. Знакомый мой
не является ревностным католиком, да и вообще далек от религии — оказался он на
этой дороге случайно и отправился в путь из любопытства (шел, кстати, целый месяц).

Я, конечно, была впечатлена и удивлена этой историей и совершенно уверена, что
таких, как он, единицы. Каково же было мое изумление, когда на днях я прочитала
заметку в Интернете о том, что монастырский и паломнический туризм (в том числе и
путешествие к могиле Иакова) становится все более и более популярным в Европе.
Оказывается, европейцы, устав от активной жизни в рабочий период, мечтают о том,
чтобы в отпуске именно отдохнуть. Ведь данное слово означает «перерыв в привычных
занятиях для восстановления сил», а вовсе не то, что современные люди привыкли
понимать под отдыхом.

Шумные пляжи, экскурсии, музеи, шоу, дискотеки, аттракционы, спортивные забавы,
гастрономические и алкогольные излишества и проч. требуют немалых душевных и
физических сил. Да и само нахождение в гуще людских потоков — занятие отнюдь не
расслабляющее. И если российский турист в массе своей хочет получить максимум
развлечений и впечатлений, то в Европе отпускники все чаще жаждут обратного. На�
пример, провести недельку�другую в тишине и уединении, прогуливаясь по монастыр�
скому садику и размышляя о чем�то, о чем некогда подумать в повседневной суете, или
пройтись от монастыря к монастырю дорогой паломников. Причем отдыхающим со�
всем не обязательно принадлежать к определенной конфессии и вообще быть верую�
щими. Монастыри открывают двери всем желающим уединиться. Для служителей Бога
это неплохое финансовое подспорье, а кроме того, небольшой, но все�таки шанс обра�
тить кого�нибудь в свою веру. А для утомленных современной жизнью горожан — воз�
можность вырваться на время из ежедневной круговерти. Кстати, мой знакомый уве�
рял, что это был лучший отпуск в его жизни.


